
МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧЕРЕЖДЕНИЕ 

МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

«ЛУХОВИЦКИЙ АВИАЦИОННЫЙ ТЕХНИКУМ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

учебной дисциплины 

«СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 

специальность 15.02.16 Технология машиностроения 

 

РП.СГ.01.15.02.16/03 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 г. 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом директора ГБПОУ МО 

«Луховицкий авиационный техникум» 

от «____» _________ 2023 г. № ____/___ 

Директор ГБПОУ МО  

«Луховицкий авиационный техникум» 

____________А.К. Шолохов 



2 

Рабочая программа разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта (далее – ФГОС) по специальности среднего 

профессионального образования (далее СПО)  15.02.16 Технология 

машиностроения, примерной основной образовательной программы по 

специальности 15.02.16 Технология машиностроения, утверждённой 

протоколом Федерального учебно-методического объединения по УГПС 

15.00.00:  № 24 от 25.07.22, Зарегистрировано в государственном реестре 

примерных основных образовательных программ: № 150 Приказ ФГБОУ 

ДПО ИРПО № П-256 от 29.07.2022г. 
 

Организация-разработчик: ГБПОУ МО «Луховицкий авиационный 

техникум» 

 

Разработчик: 

 

Алексеева Вероника Анатольевна, преподаватель высшей категории ГБПОУ 

МО «Луховицкий авиационный техникум»  

 
       

 

Согласована 

Цикловой комиссией УГС 15.00.00 

Протокол № ___ «____» ________   2023 г. 

Председатель комиссии __________И.С. Иванова 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДЕНА  

Зам. директора по УР 

ГБПОУ МО «Луховицкий 

авиационный техникум» 

_________О.Ю. Корнеева 

«____»  _________  2023 г. 

 

 



3 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

4 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 10 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

11 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

   

  



4 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «СГ 01 История России» 
 

1.1 Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

Учебная дисциплина «История России» является частью социально-гуманитарного 

цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

15.02.16 Технология машиностроения.  

Учебная дисциплина История России обеспечивает формирование общих 

компетенций по всем видам деятельности ФГОС по специальности 15.02.16 Технология 

машиностроения. Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 

01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ЛР 41, 45, 55 

 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 
Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

ОК 04,  

ОК 05,  

ОК 06, 

ОК 09,  

ЛР 41,  

ЛР 45,  

ЛР 55 
 

- самостоятельно 

ориентироваться в современной 

экономической, политической, 

культурной ситуации в 

Российской Федерации и мире; 

- выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально- 

экономических, политических и 

культурных проблем; 

- вести диалог, обосновывать 

свою точку зрения в дискуссии 

по исторической 

тематике. 

- применять исторические знания 

в профессиональной и 

общественной деятельности, 

поликультурном общении; 

- отстаивать активную 

гражданскую позицию. 

- истории России, её значение в общем 

историческом процессе; 

- современной исторической науки, её 

специфики, методах исторического 

познания и его роли в решении задач 

прогрессивного развития Российской 

Федерации; 

- основных направлений развития 

России в разные исторические 

эпохи; 

- содержания и назначения важнейших 

нормативно-правовых актов мирового и 

регионального значения. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 46 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в том числе: 

теоретическое обучение 36 

лабораторные работы (если предусмотрено) - 

практические занятия (если предусмотрено) 6 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

контрольная работа - 

Самостоятельная работа 2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

 

 

 

 

 



2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины «История России» 

 

 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

 

Объем 

часов 

Коды компетенций, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1 Древняя Русь 16  

Тема 1.1. Зарождение 

государственности. 
Содержание учебного материала  

4 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, ОК 

06, ЛР 41, 45, 55 
 

1. Предпосылки создания государства у славян  

2. Киевская Русь: возникновение, расцвет, распад.  

Тема 1.2. Раздробленность. Содержание учебного материала  

4 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, ОК 

06, ЛР 41, 45, 55 

 

1. Русь периода феодальной раздробленность. 

2. Внешняя угроза в XIII. Александр Невский как спаситель Руси. 

Тема 1.3.  Образование и 

развитие Московского 

государства и России. 

Содержание учебного материала  

8 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, ОК 

06, ЛР 41, 45, 55 
1. XIV – начале XVII вв. Период образования Московского 

централизованного  государства. 

2. Династический кризис и причины Смутного времени. Избрание 

государей посредством народного голосования. 

3.Российская империя в XVII в. Взаимоотношения России и Польши. 

Земский собор 1653 г. и Переяславская Рада 1654 г. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 1 «Основные события и достижения русской 

земли в X-XVII века. Деятели средневековой Руси и России» 

Раздел 2 Российская империя 6  

Тема 2.1. Российская империя Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, ОК 

06, ЛР 41, 45, 55 
1. Пётр Великий. Строитель великой империи. 

2. Россия в XVIII веке. Положение Российской империи в мировом 

порядке: русско-турецкие войны (присоединение Крыма), разделы 

Речи Посполитой. Расцвет культуры Российской империи и её 

значение в мире. 

 3. «Восточный вопрос». Положение держав в восточной Европе. Курс  

http://ispu.ru/files/u2/book2/history/04tema4/slovar4.html#rossiyskoe_centralizovannoegosudarstvo
http://ispu.ru/files/u2/book2/history/04tema4/slovar4.html#rossiyskoe_centralizovannoegosudarstvo
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императора Николая I. Расстановка сил перед Крымской войной. Ход 

военных действий. Оборона Севастополя. Итоги Крымской войны.  

Тема 2.2.  Гибель империи Содержание учебного материала  

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, ОК 

06, ЛР 41, 45, 55 

 

1. Первая русская революция 1905-1907 гг. Первая мировая война и её 

значение для российской истории. Октябрь 1917 г. Гражданская 

война.  

Раздел 3 Становление Советской власти и Великая победа 6  

Тема 3.1. От Великих 

потрясений к Великой победе 

 

Содержание учебного материала  

6 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, ОК 

06, ЛР 41, 45, 55 

 

 

1. Новая экономическая политика. Антирелигиозная компания. 

Коллективизация и ее последствия. Индустриализация. 

Патриотический поворот в идеологии советской власти и его 

выражение в Великой Отечественной Войне. 

2. Вставай страна огромная. Патриотический подъем 

народа в годы Отечественной Войны. Фронт и тыл. Защитники 

Родины и пособники нацистов. Великая Отечественная война в 

исторической памяти нашего народа. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 2.  Память Великой Победе в культуре и 

искусстве.  
Раздел 4. Россия и мир в второй половине  XX- начале XXI в. 6  

Тема 4.1. Россия и мир в второй 

половине  XX- начале XXI в. 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, ОК 

06, ЛР 41, 45, 55 

 

1. От  перестройки к кризису, от кризиса к Возрождению. 

2. Россия в ХХI веке. Запрос на национальное возрождение в 

обществе. Укрепление патриотических настроений. Владимир Путин. 

Деолигархизация и укрепление вертикали власти. Курс на суверенную 

внешнюю политику: от Мюнхенской речи до операции в Сирии. 

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие № 3. История антироссийской пропаганды. 

Самостоятельная работа обучающихся 2  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2  

Всего: 44  



3. Условия реализации учебной дисциплины 
 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины должно быть предусмотрено 

следующее специальное помещение:  
Кабинет «История», оснащенный в соответствии с п. 6.1.2. образовательной программы по 

специальности 15.02.16 Технология машиностроения 

 

3.2 Информационное обеспечение реализации программы 

3.2.1 Основные печатные издания 

1. Горинов М.М. История России / М.М. Горинов, А.А. Данилов, М.Ю. Моруков. – 

М.:АО "Издательство "Просвещение". – М : "Просвещение", 2021. – 192 с.  

2. История. История России. 10 класс. 1914-1945 гг. Учеб для общеобразоват. 

организаций. Базовый.уровень. В 2-х ч. /(М.М.Горинов, А.А.Данилов, Л.Г.Косулина  и 

др.)/под ред. А.В. Торкунова. – М.: Просвещение, 2021 

3. История. История России. 11 класс. 1946-нач. ХХ1 в. Учеб для общеобразоват. 

организаций. Базовый и углуб.уровни. В 2-х ч. /(А.А.Данилов,Торкунов А.В., 

О.В.Хлевнюк  и др.); под ред. А.В. Торкунова. – М.: Просвещение, 2021 

 

3.2.2 Основные электронные издания  

1. День в истории : сайт. – URL: http://1-day.ru/date_05_03.html (дата обращения: 

26.04.2023) 

2. Федеральный институт педагогических изменений : сайт. – Москва, 2002. – URL: 

https://fipi.ru/ (дата обращения: 26.04.2023) Журнал «Россия в глобальной политике» 

на сайте: https://globalaffairs.ru/  
3. Исторический портал: http://www.hrono.ru/  

4. Официальный сайт Совета безопасности России: http://www.scrf.gov.ru/  

5. Портал МИД России https://www.mid.ru/ru/home  

6. Портал Правительства России: http://government.ru/  

7.  Портал Президента России: http://kremlin.ru/  

8. Текст Конституции России на сайте: http://www.constitution.ru/  

 

 

 

 

  

http://1-day.ru/date_05_03.html
https://fipi.ru/
https://globalaffairs.ru/
http://www.hrono.ru/
http://www.scrf.gov.ru/
https://www.mid.ru/ru/home
http://government.ru/
http://kremlin.ru/
http://www.constitution.ru/


9 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки 
Формы и методы 

оценки 

Умения: 

- самостоятельно 

ориентироваться в 

современной экономической, 

политической, культурной 

ситуации в Российской 

Федерации и мире; 

- выявлять взаимосвязь 

отечественных, 

региональных, мировых 

социально- 

экономических, 

политических и культурных 

проблем; 

- вести диалог, обосновывать 

свою точку зрения в 

дискуссии по исторической 

тематике. 

- применять исторические 

знания в профессиональной и 

общественной деятельности, 

поликультурном общении; 

- отстаивать активную 

гражданскую позицию. 

Умеет самостоятельно 

ориентироваться в современной 

экономической, политической, 

культурной ситуации в Российской 

Федерации и мире. 

Выявляет взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально- 

экономических, политических и 

культурных проблем; 

Ведёт диалог обосновывая свою 

точку зрения в дискуссии по 

исторической тематике. 

- применяет  исторические знания в 

профессиональной и общественной 

деятельности, поликультурном 

общении; 

- отстаивает активную 

гражданскую позицию. 

текущий контроль и 

наблюдение за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

образовательной 

программы 

Знания: 

истории России, её значение в 

общем историческом 

процессе; 

- современной исторической 

науки, её специфики, методах 

исторического познания и его 

роли в решении задач 

прогрессивного развития 

Российской Федерации; 

- основных направлений 

развития России в разные 

исторические 

эпохи; 

- содержания и назначения 

важнейших нормативно-

правовых актов мирового и 

регионального значения. 

 

Знает историю России, её значение 

в общем историческом процессе; 

- Ориентируется в современной 

исторической науки, её специфики, 

методах исторического познания и 

его роли в решении задач 

прогрессивного развития 

Российской Федерации; 

- Знает основные направления 

развития России в разные 

исторические эпохи; 

- Знает содержание и назначение 

важнейших нормативно-правовых 

актов мирового и регионального 

значения. 

Устные и письменные 

опросы, оценка 

результатов 

выполнения 

практической работы. 

ЛР.41 Управляющий 

собственным 

профессиональным развитием, 

рефлексивно оценивающий 

собственный жизненный опыт, 

критерии личной успешности, 

Управляет собственным 

профессиональным развитием, 

рефлексивно оценивающий 

собственный жизненный опыт, 

критерии личной успешности, 

признающий ценность 

текущий контроль и 

наблюдение за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

образовательной 
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признающий ценность 

непрерывного образования. 

непрерывного образования. программы 

ЛР45 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих ценностей, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения (в ред. Приказа 

Минпросвещения России от 

17.12.2020 N 747) 

 умение описывать значимость 

своей профессии; 

 знание сущности гражданско - 

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной 

деятельности по профессии; 

 способность распределять 

функции и ответственность между 

участниками команды; 

 самостоятельно анализировать и 

корректировать результаты 

собственной и командной 

деятельности. 

текущий контроль и 

наблюдение за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

образовательной 

программы 

ЛР 55 Проявление терпимости и 

уважения к обычаям и традициям 

народов России и других 

государств, способности к 

межнациональному и 

межконфессиональному 

согласию 

Проявляет терпимость и уважение к 

обычаям и традициям народов России и 

других государств, способности к 

межнациональному и 

межконфессиональному согласию 

текущий контроль и 

наблюдение за 

деятельностью 

обучающегося в 

процессе освоения 

образовательной 

программы 
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